
отзыв

на автореферат диссертации Щушиной Людмилы Валентиновны
киммунологические маркеры эффективности аlrлерген-специфической

иммунотерапии при сенсибилизации к пылъце сорных ц)ав>),

представленную на соискание уленой степени кандидата медицинских наук
по специ€tлъности 14.03.09 - клиническая иммунология, аlrЛеРГОЛОГИЯ

за последние десятилетия €шлергические болезни приобрели масштаб

глобальной медико-соци€tльной проблемы. По данным эпидемиологических

исследований сенсибилизация к пылъцевым €tJIлергенам встречается у 5-з0%

населения, заболеваемость поллинозом в России составляеТ |2-I7%. ЮГ

России занимает лидирующее место в Российской Федерации по

распространенности €Lплергического ринита, что связано с

климатогеографическими условиями и распространенностью сорных трав.

Единственным патогенетическим методом лечения €rллергических

заболеваний является €шлергенспецифическ€ш иммунотерапия (АСИТ),

котор€Ш действуеТ на все звенья €Lллергического процесса, способствуя

р€lзвитию толерантности к причинно-значимым €tллергенам.

Большое значение при определении про|раммы АСИТ приобретает

молекулярная €Lллергодиагностика, позволяющая решитъ вопрос о ко- и

кросс-сенсибилизацип что особенно актуально для географиЧеСКИХ

регионов с частым формированием пыльцевой полиоенсибилизации.

В последние годы расширилось представление о роли базофилов в

гIатогенезе ztллергических реакций. Показано, что проведение АСИТ

способствует подавлению ответа базофилов на специфические €LллерГенЫ И

может стать перспективным направлением в оценке эффективности АСИТ.

Автором проведено определение молекулярных профилей

сенсибилизации у пациентов с аллергией к пыльце copнrlkoв в регионе



ставропольского края. Показано увеличение спонтанной и индуцированной

ЕLллергеном реактивности базофилов у пациентов с €шлергическим ринитом,

коррелирующее с уровнем специфических антител к мажорным аллергенам

амброзии и полыни. Определена динамика специфических IgE к мажорным

urллергенам пыльцы сорных трав в процессе аллерген-специфической

иммунотерапии, установлено уменъшение спонтанной и индуцированной

аJIлергеНом реакТивностИ базофилОв поД влиянием Асит, Показано, что

раннее снижение средних показателей вдт взаимосвязано с

положительными результатами АСИТ.

установлено, что тест активации базофилов может использоваться в

практике €tллерголога при невозможности определения специфических IgE к

мажорным и минорным €tллергенам методом компонент-р€}зделенной

молекулярной ztллергодиагностики, несоответствии кожных проб и

чLллергический ринит. Снижение ИС вАТ в пробе с аллергеном в |,2 раза и

более через 3 месяца после начаJкt соответствующей Асит может быть

использовано в качестве раннего предиктора ее эффективности.

,щушина л.в. провела существенную работу по планированию и

организации настоящего исследования. Автором осуществлен глубокиЙ

аналитический обзор отечественной и зарубежной литературы по изrIаемой

проблеме, выполнены кJIинические и лабораторные исследованид. проведена

статистическая обработка полученных результатов, представлены и

объемом кJIинического и лабораторного материuLла, глубоким ан€Llrизом

литературы, корректНыми даНнымИ статистической обработки полrIенньIх

работах, 4 из которых опубликованы в журнЕtлах, входящих в перечень вАк

Министер ства обр азова ния и ц ауки Р оссийской Ф едер ации.



На основании автореферата можно

диссертационная работа Щушиной

<Иммунологические маркеры эффективности €tллерген-специфической

иммунотерапии при сенсибилизации к пыльце сорных трав), представЛеIIная

на соискание ученой степени кандидата медицинских наук, соотвеТсТВУеТ

специаJIьности 14.0З.09 - клиническая иммунология, €Lллергология и оТВечает

требованиям пункта 9 <<положения о порядке присуждения ученых

степеней), утвержденного Постановлением Правительства РФ ОТ 24.09.201З

г. Nч 842, а ее автор, ,Щушина Л.В., заслуживает присуждения ученой стеПени

кандидата медицинских наук по специ€Lльности 14.03.09 клиниЧеСКаЯ

иммунология, аллергология.
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сделать вывод о том, что
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